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Profil, Zielgruppe, Auflage und Distribution
Das Netzwerk-Magazin erscheint seit 2002 jährlich als deutschsprachige Fachzeitschrift für Taijiquan und Qigong. Neben dem Taijiquan & 

Qigong Journal ist es eines von zwei Fachmagazinen für die Qigong und Taijiquanbranche auf dem deutschsprachigen Markt. Die BVTQ ist 
Herausgeber, während sich die Inhalte jedoch auf die gesamte Branche ausrichten und die Magazinredaktion unabhängig agiert. 

Zielgruppe: 
Das Netzwerk-Magazin richtet sich an Qigong & Taijiquan-Praktizierende und -Unterrichtende auf dem gesamten deutschsprachigen Markt und 
insbesondere an die Mitglieder der BVTQ. 

Auflage & Distribution: 
Die Druckauflage von 750 Exemplaren wird direkt an Mitglieder und Schulen verteilt und ist durchgehend vierfarbig im Offset-Druck. Zusätzlich gibt es eine 
digitale Ausgabe als PDF, die zusätzlich zur Druckausgabe verteilt wird als Freiexemplare und Digitalabos.  

Das Magazin legt Wert auf:  

• Fachwissen und Praxis für Qigong und Taijiquan. Verwandte Themen aus TCM, Medizin, Anatomie und Physiologie bieten Hintergrundwissen. Die Inhalte 
sind praxisorientiert und wissensbasiert. 

• Psychologie und geistige Themen sind eng verbunden.  Hier finden sich auch Philosophie und Spiritualität. Diese Rubrik besteht aus Essays, 
Reflexionstexten und Expertenbeiträgen. 

• Die Rubrik Lehre und Didaktik richtet sich an die Teilzielgruppe der Unterrichtenden. Pädagogische Ansätze sind gefragt, Fachwissen steht im Vordergrund. 

• Mitglieder und Berufstätige finden im Magazin relevante Vereins- und Berufsthemen, die aktuelle Entwicklungen und Veränderungen aufgreifen. 

• Die Rubrik Unterhaltung und Literatur bietet Rezensionen, Buchempfehlungen und Erzählungen für entspannte Momente. 



Anzeigenformate

1/1 Seite formatabfallend  
210 mm x 297 mm 
+ 3 mm Beschnitt ringsum

1/1 Seite 
im Satzspiegel (SS)  
175 x 240 mm

1/2 Seite quer formatabfallend  
210 mm x 150 mm 
+ 3 mm Beschnitt ringsum

1/2 Seite quer 
im Satzspiegel (SS)  
175 x 115 mm

1/2 Seite hoch 
im Satzspiegel (SS)  
85 mm x 240 mm

1/3 Seite quer 
im Satzspiegel (SS)  
175 x 78 mm

1/4 Seite 
im Satzspiegel (SS)  
85 mm x 115 mm
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Format: 210 x 297 mm + 3 mm Beschnitt

Satzspiegel: 185 mm breit, 245 mm hoch

Verteilte Druckauflage: 750 Exemplare

Reichweite: 3.000 Leser

Druckverfahren: Offsetdruck

Redaktionsschluss: 23.01.2026

Anzeigenschluss: 20.03.2026

Druckunterlagen bis: 27.03.2026

Erscheinungsdatum: 27.04.2026

Eckdaten der Ausgabe 2026

Folgende Rabatte werden gewährt und sind kumulierbar: 
- Mitglieder BVTQ: - 10 % 
- Autoren des Netzwerk-Magazins: -10 % auf Anzeigen in der aktuellen Ausgabe (es besteht kein Anspruch auf 
Barauszahlung oder jegliche sonstige Entschädigung, falls der Rabatt nicht in Anspruch genommen wird!)

Geschäftsstelle der BVTQ e.V.: 
Susanne Hainbach 

info@taijiquan-qigong.de 

Magazinredaktion: 
Gabriele Sieberock, Chefredaktion 

magazin@taijiquan-qigong.de  

Kontakte für Anzeigenbuchungen & Redaktion:

Preisliste für Anzeigen und Beilagen
1/1- Seite (im Anschnitt) 
210 x 297 mm + 3 mm Beschnitt ringsum 

500 €

1/1-Anzeige (im Satzspiegel) 
175 x 240 mm

450 €

1/2-Anzeige quer (im Anschnitt) 
210 x 150 mm 

320 €

1/2-Anzeige (SS) quer 175 x 115 mm 320 €

1/2-Anzeige (SS) hoch 85 x 240 mm 320 €

1/3-Anzeige (SS) quer 175 mm x 78 mm 250 €

1/4-Anzeige (SS) 85 x 115 mm 200 €

Beilage (bis Format A4) pro 500 Stück 170 €
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